Navod k pouZiti

Vseobecné informace k produktu

Trixie Target Stick

Target Stick s integrovanym klikatkem je skvélym pomocnikem pro trénink a vychovu Vaseho psa. Je
vhodny jak pro sténata, tak pro dospélé psy. Je vhodny pro psy jakéhokoliv véku. Target Stick mlizete
pouzit mnoha zpUsoby pro vycvik Vaseho psa, ale také krélika, nebo andulky. SlouZi jako prodlouzeni
Vasi paZe a je proto obzvlasté vhodny k vycviku mensich zvirat. Pro dosazeni nejlepsich vysledk( s
Target Stickem je velmi dlleZité presné pouzivani klikatka.

Jak se zvirata uci

Zvitata se uc¢i metodou pokusu a omylu a hodnocenim pomoci odmény nebo trestu, které nasleduji
ihned po ¢inu. Zvite nemuze rozumét disciplinarnim opatfenim, ktera jsou zpozdéna byt jen o nékolik
vtefin, i kdyz jde tfeba o pouhou delsi pauzu mezi akci zvitete a reakci jeho panicka. Je také treba mit
na mysli, Ze napfiklad kdyz Vas pes bézi pryc aby si hral s jinym psem, bere tuto ¢innost jako odménu.
Proto je zapotrebi predchdzet nechténému chovani psa jak je to jen mozné a postupné jej ucit
alternativnimu chovani. Napfiklad, kdyz se objevi jiny pes, Va3 pes se musi nejdfive podivat na Vas
jestli mu dovolite odejit a hrat si. Toto se mUZe naucit i pes, ktery byl |éta zvykly délat vlastni
rozhodnuti. NejduleZitéjsim faktorem je odménit psa na zacatku pozadovaného chovani ve spravny
okamzik. K tomu muZete vyuZit Target Stick s integrovanym klikatkem.

Zaklady vycviku s klikatkem

Predstavte si ndsledujici situaci: nékdo mava padesatieurovou bankovkou pfed Vasim nosem a rika:“
nasleduj mé na ndmésti a nespoustéj oci z této bankovky. AZ dorazime na namésti, bude bankovka
tvoje.” Mate takovéto instrukce a penize dostanete jako odménu.

Nyni si predstavte, Ze jste znovu na zacdtku. Znali byste cestu na ndmésti? Ne, protoze byste museli
Vase odi upirat celou dobu na bankovku a tak byste nevédéli kudy jdete.

Jestlize by Vam nékdo pred prvnim pokusem fekl, Ze mlzete dostat 50 Eur na namésti, pokud tam
naleznete cestu, vysli byste stejné motivovani jako v prvni situaci. Mozna byste nékolikrat ponékud
zabloudili, ale nakonec byste na ndmésti dorazili- a byli byste schopni cestu najit znovu.

Toto je princip klikatkového tréninku. Vase zvife se krok za krokem nauci vykonat urcité cviceni.
Cviceni je jednoduché, Vase zvife jej pochopi a je schopné jej opakovat.



Jackpot

Klikatko je jako hrani loterie. Vase zvite nevi, jestli po dalSim pokusu bude nasledovat jackpot nebo
ne. Jakpotem muzZe byt vétsi porce pamliskd, dlouhé hrani, nebo pomazleni, ¢i podrbani na oblibeném
misté, musi to byt zkratka néco, co ma Vase zvifatko moc rado. Jackpot je velmi dulezity pro
zachovani zajmu Vaseho zvitete o klikr. Méli byste jej pouzivat méné casto, pfiblizné po kazdém
tricatém kliknuti.

Jak klikr funguije

Vase zvife porozumi, Ze kliknuti znamend ,, libi se mi co pravé délas”. Cviceni je u konce a V4s mazlik
dostane odménu.

Nejdrive se samozifejmé musi Vas mazlik naudit, co pro néj kliknuti znamena. K tomu budete
potfebovat malé pamilsky (zhruba o velikosti hrasku), Target Stick a Vaseho mazlika.

Pro Vas prvni trénink vyberte klidné misto, pokud moZno ve vnitfnich porstorach. Na zaéatku pouze
kliknéte uvnitf kapsy, nebo s klikatkem obalenym napf. kapesnikem, aby se Vase zvifatko nového
zvuku neleklo.

1. cvi¢eni: doporucujeme nechat hllku Target Sticku zasunutou. Zmacknéte jednou klikr a dejte
Vasemu zvifatku odménu. Toto opakujte 15-20 x. Pfi tomto cvi¢eni nemluvte. Pokud Vas pes stéka a
skace na Vas, ignorujte to. Jestlize se Vase zvitatko pokusi pamlsek uloupit, zamezte mu v tom. Toto
cviceni opakujte dalsi den. Odménujte Vase zvife v pozici blizké pravé provadénému cviceni- napr.

v leZe, pokud se Vas pes uci plazeni. Kliknuti se zméni z nezndmého zvuku na pfijemny pfislib
pamisku.

Postup je vidy nasleduijici: kliknuti, sdhnuti po pamlisku, pamlsek mazlikovi. Nikdy neklikejte abyste

v

privolali pozornost Vaseho zviratka, nebo jako zavolani.
Nyni Vase zvife potfebuje naucit, Zze mlze vyvolat kliknuti samo, svym chovanim. Nauci se rozeznat
chovani, které Vas tési.

Po seznameni Vaseho zvirete s klikrem, je tfeba naucit jej nasledovat Target Stick. Kdyz se pfri

cvic¢eni dotkne Vase zvifatko cumackem kulicky na konci Target Sticku, kliknéte a dejte mu
pamlsek.

Uvod do tréninku

Netrénujte déle neZ 3 minuty najednou a pouze jednou denné, pokud moZno ne hned po krmeni.
PInd miska misto jednoho pamlisku muaze byt milym jackpotem po poslednim kliknuti.

Vytdhnéte Target Stick podle velikosti Vaseho zvitatka, pohnéte jim smérem k jeho cumacku a pokud
se zacne mazlik o Target Stick zajimat, kliknéte. Neni dlilezité, zda Vase zvite stoji, nebo sedi.
Opakujte toto cvi¢eni nékolikrat. Dalsi krok je kliknuti pouze v pfipadé, Ze se V4s mazlicek cumakem
dotkne konce Target Sticku.



AZ Vase zvite toto cvi¢eni pochopi, mizete odsunout Target Stick nékolik o centimetrd a Vase zvire by
se mélo znovu pfriblizit a dotknout se Targetsticku cumakem. Poté, co Vase zvifatko provedlo
nékolikrat toto cviceni, miZete prestoupit k uceni nékolika trikl, nebo k dalsi tréninkové fazi.

Prikaz

Vas mazlik musi ovladnout urcité cvi¢eni pred tim, neZ cviceni pojmenujete. Dosud se Vase zviratko
naucilo dotknout se Target Sticku. KdyZ si jste jisti, Ze tomuto cvi¢eni Vas mazel rozumi, zvyste pocet
rozptylujicich podnétl. Zkuste trénovat na zahradé misto v domé, na prochazce pfi venceni a
nakonec v pfitomnosti jinych pst.

DuleZité: pokud bude rozptyleni pfilis velké a VasSe zvite se nebude Target Sticku dotykat, vratte se o
krok zpét a trénujte znovu s nizsim poctem rusivych podnétd.

AZ bude vycvik Uspésny i pfi nejvétsim rozptylovani, mizete pfistoupit k dalsi fazi vycviku. Kdyz je
Vase zvitatko schopné opakovat pozadované chovéni, je moZné pojmenovat cviceni. Reknete
Vasemu zvifatku jak se jmenuje cviceni, které celou dobu délalo. KdyzZ se pfiste Vas mazlicek dotkne
Target Sticku, vyslovte jméno cviceni- povel, kliknéte a odmérite jej. Tuto fazi je tfeba také nékolikrat
opakovat do té doby, nez si zvitfatko spoji povel se cvicenim.

Pozdéji je mozné cvicit bez pamlskd.

Po cviceni povelu jiz nebudete pro toto cviceni klikr potfebovat. K provedeni povelu bude stadit
vyslovit povel, bez kliknuti a bez odmény. Jestlize v budoucnu pfi provadéni stejného cviceni stisknete
klikr, pamatujte na to, Ze je tfeba po kazdém kliknuti Vase zvife odmeénit.

K noze
Pfipravte Vase zvitatko do nalady na cviceni tak, aby védélo, Ze chcete cvicit s Target Stickem.

Postavte psa na stranu, na které ma poté jit. Prvnim krokem je pohybovat pomalu Target Stick od
Vaseho zvitete. KdyzZ zvife nasleduje Target Stick a dotkne se jeho konce ¢umackem, kliknéte.

Opakujte toto cvi¢eni nékolikrat.

Nyni udélejte maly krok vpfed a nechte Vaseho mildcka nasledovat Target Stick. Kdyz se jej dotkne,
kliknéte.

lestliZe Vase zvife nendsleduje Target Stick, vratte se zpét k pfedchozimu cviceni a znovu jej
nékolikrat zopakujte.

Nyni by Vase zvite mélo nasledovat Target Stick na nékolika metrech po Vasem boku. AZ Vase zvire
cvi¢eni pochopi, mliZzete pojmenovat povel.

Postupné zkracujte délku Target Sticku pti kazdém dal$im cviceni, az nebudete Target Stick
potrebovat.



Lehni

Pripravte Vase zviratko do nalady na cviceni tak, aby védélo, Ze chcete cvicit s Target Stickem. Nyni
prodluZte Target Stick tak, abyste mohli stat vzpfimené. NamirteTarget Stick smérem dolU tak, aby
musel Vas pes sehnout hlavu.

Toto opakujte nékolikrat a pfi kazdém cviku posurite konec Target Sticku blize k zemi.
Kliknéte vzdy pouze tehdy, kdyzZ se V4as pes dotkne konce Target Sticku cumackem.
Opakujte cviceni az do faze, kdy budete moci poloZit Target Stick kompletné na zem.

Je moziné, Ze néktera zvirata si jiz lehnou sama. Pokud ne, tahnéte Target Stick po zemi smérem
k Vam tak, Ze kdyzZ jej bude pes nasledovat, bude si muset lehnout.

AZ Vas pes porozumi cvi¢eni a Uspésné jej nékolikrat zopakuje, mliZzete pojmenovat povel.
Nezapomerite vyslovovat povel az kdyz Vas pes provadi dané cviceni.

Slalom mezi nohama

Postavte Vase zvife k Vasi levé Ci pravé noze a drzte Target Stick v ruce.

1.krok: Vase zvife se musi naucit dotknout se Target Sticku v zakladni pozici. K tomu drZte Target Stick
pred Vami ve sméru cumacku Vaseho psa. Kliknéte pokud se Vas pes Target Sticku dotkne. Toto
cviceni nékolikrat opakujte.

2.krok: nakroc¢te druhou nohou, nez u které je Vas pes a nékolikrat opakujte 1.krok. Konec Target
Sticku by mél lehce sméfovat k mezefe mezi nohama. Psovi dejte pamlsek vzdy v zakladni pozici, ve
které cvieni zaCina.

3.krok: Vas pes stoji opét po Vasem boku. Provlecte Target Stick mezerou mezi nohama tak, aby byl
Target Stick ve stejné pozici jako pfi kroku 2.

4 .krok: nyni pohybujte Target Stickem pomalu skrz mezeru mezi nohama tak, aby Vase zvife mohlo
mezi nohama projit. Zde je dllezité skoncit cviceni aZ kdyZ bude Target Stick pred Vasi predni nohou,
To ukdze Vasemu psovi, Ze cviceni neni u konce pfi pouhém projiti mezi nohama.

Procvicujte tyto kroky také z druhé strany. Kdyz Vas pes pochopi cviceni z obou stran, miZete obé
cviceni spojit.

Plazeni

Tento ptikaz procviCujte pouze na koberci ¢i jiném mékkém povrchu, abyste uchranili psi klouby,
umoznili psovi dobry odraz a zabranili klouzani.

Zadejte psovi povel ,lehni”, podrite Target Stick Spi¢kou k psovi a kliknéte pokud se pes konce
Target Sticku v leze dotkne.



Pokud pes vstane, znovu ho nechte lehnout . Pak drzte Target Stick blize k psimu ¢umacku. Psovi
dejte pamlsek pouze kdyz lezi.

Kdyz Vas pes porozumi cviceni, drzte Target Stick dale , tak aby se pes musel kv(li dotknuti Target
Sticku natahnout.

Nyni mlZete zacit Target Stick postupné oddalovat tak, aby se za nim zacal Vas pes plazit.

Zaklady cviceni s klikatkem

Zde je souhrn individudlnich krokd, podle kterych mizZete s Vasim mazlickem cvicit poZadované
chovani :

1. pfremyslejte o tom, co chcete aby se Vase zvife naucilo

2. rozdélte cviceni na jednotlivé malé ¢asti

3. pti jednom tréninku vZdy procvicujte pouze jednu Cast cviceni
4. nezapominejte do cviceni zaradit jackpot

5. trénink byl mél byt pro Vaseho mazlika vzdy zabavou

6. cvicte s rostoucim poctem rozptylovacich podnétt

7. ujistéte se, Ze Vas pes cviceni rozumi

8. pojmenujte cviceni- povel

Pfejeme Vam a Vasemu zvitatku hodné zabavy a Uspécha pfi rdznych cvi¢enich. Pamatujte na to, Ze
je tfeba trénovat po malych jednotkach aby bylo dosazeno vysledného Uspéchu pfi cviceni. Takto se
Vas mazlicek bude ucit hrou, coz posili Vas vzajemny vztah.




